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∆ΙΑΡΘΡΩΣΗ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

ΓΝΩΡΙΜΙΑ 

 Το όνοµά µας, το σχολείο µας. 

 Η διάθεσή µας, τι περιµένουµε να γίνει σήµερα, πώς περιµένουµε να 

περάσουµε. 

 

ΣΤΟΧΟΙ  ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

 Να γνωρίσετε διάφορες εκπαιδευτικές τεχνικές για την αξιοποίησή 

τους στο πρόγραµµα Κυκλοφοριακής Αγωγής. 

 Να ανακαλύψετε ευφάνταστους τρόπους εύκολης αξιοποίησης υλικών 

και ιδεών. 

 Να έρθετε σε µια πρώτη επαφή µε το πώς υλοποιούνται τα 

προγράµµατα Αγωγής Υγείας. 

 Να κατανοήσετε ότι µέσα από τα προγράµµατα δεν προσπαθούµε να 

φορτώσουµε τα παιδιά µε χιλιάδες γνώσεις, όσο να τα 

ευαισθητοποιήσουµε σε ένα θέµα και να ελπίζουµε ότι θα αλλάξουν 

στάσεις. 

 Να καταλάβετε ότι οι µαθητές και οι µαθήτριες και θα µάθουν τελικά 

µε έναν ευχάριστο τρόπο. 

 Να γνωριστείτε µε συναδέλφους. 

 Να περάσετε ευχάριστα ! ! !  

 

∆ΟΥΛΕΙΑ ΣΕ ΟΜΑ∆ΕΣ 

 Χωρισµός σε οµάδες 

 Μοίρασµα του υλικού 

 ∆ουλειά σε οµάδες 

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

 Η κάθε οµάδα παρουσιάζει στις υπόλοιπες τη δουλειά της. 

 Οι άλλες οµάδες θέτουν ερωτήσεις  και σχολιάζουν θετικά. 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 Ο /η καθένας, καθεµία παίρνει ένα µικρό χαρτάκι και γράφει µία 

σκέψη, ένα συναίσθηµα για το πώς ήταν το εργαστήριο. Το κολλά σε 

ένα µεγαλύτερο χαρτί. 

 ∆ιαβάζονται όλες οι ιδέες που έχουν γραφτεί στα χαρτάκια. 

 
 


